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A fost o vreme 1n care toti oamenii de pe pimant credeau ci
arborii sunt divini si c¢i pot s ia o formd umand sau
grotescd si s3 danseze printre umbre;
iar cerbii, corbii si vulpile,
lupii si ursii, norii si helesteiele, aproape
toate lucrurile aflate sub soare si luni, inclusiv
soarele si luna, nu erau mai putin divine si
schimbitoare. Ei vedeau in curcubeu
arcul incid incordat pe care un zeu neglijent l-a l3sat
sd cadd; in tunet auzeau sunetul
batiilor tobei sale de rdzboi sau vacarmul rotilor
carului sdu; si cAnd, pe neasteptate, un stol de rate
salbatice sau de ciori trecea pe deasupra capetelor lor,
credeau ci 1i privesc pe cei morti
grabindu-se spre locul de odihnd; si isi inchipuiau
ci cele mai mirunte lucruri sunt un mister atat de mare, incat
credeau cd e suficient s agite 0 mand sau o creangi
sacrd pentru a agita inimi indepirtate sau a
invilui luna in tenebre.
W.B. Yeats
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Cuvant inainte

PAUL KURTZ Sl TRANSCENDENTA SCEPTICISHULUI

de Michael Shermer

Scepticismul dateazi de pe vremea vechilor greci si e bine surprins
in celebra remarcd a lui Socrate, potrivit cdreia tot ce stie este ci nu
stie nimic. Scepticismul ca nihilism nu ne duce insi niciieri si, din
fericire, aproape nimeni nu-l adoptd. Cuvantul ,,sceptic” vine, de fapt,
din grecescul skeptikos, care insemna ,atent“, departe de denatu-
rdrile moderne ale sensului acestui termen, potrivit cirora a fi ,,scep-
tic“ inseamnd a fi ,,cinic® sau ,,nihilist“. Oxford English Dictionary
spune ci ,,sceptic“ mai tnseamnd ,,iscoditor®, ,,contemplativ® si, cu
variatii in greaca veche, ,,veghetor® sau ,,tintd asupra cireia ne fi-
xdm privirea®.

Ce sens minunat are Intreprinderea noastrd! Suntem iscoditori
si contemplativi si, Intr-un fel, suntem cei ce vegheazd impotriva
proliferdrii ideilor nocive, suntem promotori ai gandirii bune si cei
care, bazandu-ne pe stiintd, stabilim o tintd asupra cireia ne fixim
privirea. lar acum as vrea sd aplic acest sens prietenului, colegului
si eroului meu Paul Kurtz, care, numirandu-se printre fondatorii
miscdrii sceptice si umaniste moderne, nu numai ¢ a intruchipat
principiul scepticismului ca o cercetare atentd, dar a fost veghetorul
nostru ce ne-a oferit o tintd spre care noi, scepticii, sa ne Indreptim
privirea. Paul Kurtz a fost intruchiparea excelentei in toate privin-
tele, iar Ispita transcendentei nu este numai opera sa fundamental,
ci transcende ansamblul scrierilor sale si isi ia locul printre cele mai
mari lucrdri ale umanismului iluminist.

Intr-o anumita privintd, Iluminismul a fost o miscare sceptici ce
s-a desfasurat de-a lungul unui secol, deoarece nu au existat credinte
sau institutii care s nu fi intrat sub privirile patrunzitoare si critice
ale unor ganditori precum Voltaire, Diderot, Rousseau, Locke,
Jefferson si altii. Immanuel Kant in Germania si David Hume in
Scotia au fost scepticii scepticilor la nasterea scepticismului care a
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stat la baza epocii ratiunii si [luminismului, iar influenta lor continui
neabitut pand in ziua de azi. Mai aproape de timpurile noastre,
Charles Darwin si Thomas Huxley au fost sceptici prin excelenta,
nu numai pentru revolutia pe care au lansat-o si (respectiv) au con-
tinuat-o Impotriva dogmei creationismului, dar si pentru pozitia lor
impotriva miscdrii spiritismului ce se rispAndea in America, Anglia
si pe continent. In timp ce Darwin a rdmas ticut cu privire la scep-
ticismul siu cu privire la spiritualism si a lucrat din culise, Huxley
a criticat aspru si In mod public miscarea, plangandu-se, intr-una
dintre marile replici ale istoriei scepticismului: ,,Mai bine s3 triiesti
ca miturdtor decit sd mori si si fii ficut sd vorbesti tot felul de
aberatii de cidtre un «medium» angajat cu o guinee pe sedintd“. La
sfarsitul secolului al XIX-lea, ,,marele agnostic“ Robert Ingersoll a
purtat torta ratiunii pand la sfarsitul secolului, care a fost preluatd
in prima jumitate a secolului XX de oameni precum Bertrand
Russell si Harry Houdini, care ies in evidentd ca reprezentanti ai
ganditorilor si (respectiv) oamenilor de actiune sceptici, criticind
aspru irationalitatea si sarlatanismul epocii lor. Scepticismul in cea
de-a doua jumitate a secolului a inceput cu Fads and Fallacies in
the Name of Science, de Martin Gardner, lansdnd ceea ce conside-
rdm astdzi a fi ,,miscarea sceptici, pe care Paul Kurtz a organizat-o
si a condus-o atat de curajos spre sfarsitul secolului si ne-a lansat
intr-un nou mileniu al ratiunii si stiintei.

Au existat o serie de dezbateri (si multe obiectii minore) cu pri-
vire la meritul ce le revine celor care au fondat miscarea sceptica
modernd prin organizarea Committee for the Scientific Investigation
of Claims of the Paranormal (CSICOP, acum Center for Inquiry sau
CFI) si revista sa, Skeptical Inquirer. Martin Gardner, magicianul
James Randi, psihologul Ray Hyman si mai ales filozoful Paul Kurtz
au jucat un rol esential in infiintarea si planificarea organizatieli,
precum si a miscdrii ulterioare pe care a lansat-o, ce a condus la
formarea unui fenomen global de umanisti, sceptici, atei, agnostici
si liber-cugetdtori de toate felurile.

Indiferent cine ar putea fi considerat ,,parintele miscarii sceptice
moderne, toatd lumea cu care am discutat este de acord (inclusiv
ceilalti fondatori) c¢i cel mai important rol I-a avut Paul Kurtz. Toate
miscdrile sociale de succes au pe cineva cu abilitdti organizationale
si inteligentd sociali ce 1i permit s duca lucrurile la indeplinire. Paul
Kurtz este acel om. Cand a infiintat organizatia care a lansat miscarea
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sceptici modernd, eu absolvisem Facultatea de Psihologie Experi-
mentald. Cam in acea perioada (la mijlocul anilor *70), Uri Geller a
intrat in radarul meu. Imi amintesc ca Psychology Today si alte re-
viste populare au publicat reportaje pline de laude la adresa lui si se
zvonea cd specialistii in psihologie experimentald l-au testat pe me-
diumul israelian si au stabilit ci e autentic. Indrumitorul meu — un
specialist in psihologie comportamentali, reductionist strict si skin-
nerian pand in miduva oaselor, pe nume Doug Navarick — nu a
crezut nici micar un cuvant, dar m-am gandit ci ar putea fi ceva in
acest sens, mai ales in lumina tuturor celorlalte cercetiri interesante
axate pe stiri de constiintd modificatd, hipnozd, vise, deprivare
senzoriald, comunicare cu delfinii si alte fenomene aseminitoare.
Am urmat un curs de antropologie cu Marlene Dobkin de Rios, care
cerceta samanii din America de Sud si felul in care acestia foloseau
plantele psihoactive. Totul mi se pdrea pe deplin plauzibil si, fiind
personal interesat de subiect (placa Ouija m-a uimit intotdeauna),
am presupus cd acest lucru avea sid devind rapid un subdomeniu
legitim al psihologiei. La urma urmei, Thelma Moss avea un labo-
rator de cercetare dedicat studierii paranormalului tocmai in cadrul
Universitdtii din California, ce are unul dintre cele mai apreciate
programe de psihologie din tari.

Apoi am descoperit ,,scepticii“, oameni precum Gardner, Hyman,
Randi si Kurtz, care au intrat in sfera publicd prin intermediul unor
publicatii populare ce au demistificat si explicat toate aceste feno-
mene aparent paranormale, expunandu-le fie ca inseldciuni, fie ca
autoamagiri. De fapt, la emisiunea Tonight Show a lui Johnny
Carson, l-am vizut pe Randi reproducand tot ceea ce ficeau Geller
si alti asa-numiti mediumi: mese care leviteazd, linguri indoite cu
puterea mintii, chirurgie paranormali si altele asemenea. Imi aduc
aminte cum md gindeam cd, dacd unii dintre acesti mediumi sunt
sarlatani, poate ci toti sunt asa (si dacd nu erau sarlatani, cel putin
se amageau singuri). Aici se afld o lectie importantd. Nu ai aproape
nici o sansd sd-i convingi pe credinciosii adevarati de erorile gan-
dirii lor. Scopul nostru este acela de a ajunge la multimea celor si-
tuati intre scepticii convinsi si credinciosii dogmatici: oameni ca
mine, care credeau ci astfel de fenomene ar putea fi reale, dar care
pur si simplu nu auziserd vreo explicatie contrard buni. Existd
multe motive pentru care oamenii cred lucruri ciudate, dar cu sigu-
rantd unul dintre cele mai raspandite este faptul cd majoritatea nu
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au intalnit niciodati o explicatie bine argumentati a lucrurilor
ciudate despre care aud sau citesc. Lipsiti de o explicatie bund, ac-
ceptd explicatia proasta care le este de obicei propusa. Acest lucru
justificd toate eforturile depuse de sceptici in numele stiintei si
gandirii critice. Chiar au un impact.

Au trecut 20 de ani de cAnd mi aflu la conducerea Societitii
Scepticilor si a revistei Skeptic si, ca atare, oricat de mult 1i admir
pe Randi, Gardner si pe alti eroi de inceput ai scepticismului, am
ajuns si respect mai mult ca niciodatd ceea ce a ficut Paul Kurtz
pentru miscarea noastrd, mai ales In ceea ce priveste munca de zi
cu zi, de a mentine miscarea pe linia de plutire in mijlocul lovituri-
lor si atacurilor constante venite din diferite directii. Conducerea
unei organizatii nonprofit si mentinerea unei miscdri in viata din-
colo de entuziasmul initial al conferintelor de presi si al aparitiilor
televizate necesitd un tip special de determinare si de inteligentd pe
care Paul Kurtz le avea din abundenta. Fard munca lipsitd de glorie
a strangerii de fonduri si a mentinerii unei misciri vii sub radarul
observatorilor nu ar fi existat nici o organizatie scepticd, iar Paul
Kurtz a fost mai mult decat oricine altcineva cel care ne-a aritat
tuturor cum sa construim o miscare. Asa cd inchei aceastd scurtd
aducere aminte cu fragmentele mele preferate din cartea pe care o
tineti in mAini si pe care o consider nu doar cea mai buni lucrare
a lui Kurtz, ci si o lecturd obligatorie pentru toti absolventii unui
curs de introducere in scepticism. Daci vrei s3 inveti s fii un bun
sceptic, trebuie sd incepi cu Ispita transcendentei.

Ispita, spune Kurtz, ,,se ascunde adanc in psihicul uman. Este
atotprezentd, ispitindu-i pe oameni prin atractia realitdtilor transcen-
dente, subminandu-le inteligenta criticd si ficAndu-i sd accepte sis-
teme mitice neconfirmate si neintemeiate®. In particular, Kurtz sustine
cd miturile, religiile si afirmatiile legate de paranormal sunt ispite ce
ne atrag dincolo de gindirea rationald, critica si stiintificd, din cauza
cd ating ceva 1n noi care este sacru sl important — viata si nemurirea:
»Acest impuls este atit de puternic, incat a inspirat marile religii si
miscdri paranormale ale trecutului si ale prezentului si a determinat
oameni altminteri rationali s creadi in mituri false si si le repete
constant ca articole de credinti“. Ce anume determind aceasta ispit?
Riaspunsul pe care il oferd Kurtz este atat pertinent, cat si elegant:

S4 reflectim asupra situatiei umane: toate planurile noastre vor esua pe
termen lung, dacd nu chiar pe termen scurt. Casele pe care le-am construit
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si mobilat, persoanele pe care le-am iubit, carierele cirora ne-am dedicat
vor dispdrea toate in timp. Monumentele pe care le-am ridicat pentru a ne
comemora aspiratiile si realizirile, dacd suntem norocosi, pot dura citeva
sute de ani, poate un mileniu, doud sau trei, cum e cazul ruinelor austere
si splendide ale Romei si Greciei, Egiptului si Tudeii, care au fost recuperate
si pretuite de civilizatiile ulterioare. Dar toate realizdrile fiintelor umane
dispar i sunt uitate in scurt timp. In viitorul apropiat, hainele frumoase
cu care ne impodobim, in cele din urma chiar si copiii, si nepotii nostri, si
toate bunurile noastre vor dispdrea. Multe dintre poeziile si cirtile noastre,
dintre picturile si statuile noastre vor fi uitate, ingropate pe un raft de bi-
bliotecd sau Intr-un muzeu, citite sau vizute de cativa dintre viitorii cerce-
tdtori curiosi si, In cele din urma, mancate de viermi si mucegai, sau poate
distruse de un incendiu. Chiar si lucrurile pe care le pretuim cel mai mult,
inteligenta si dragostea umani, valorile democratice, ciutarea adevarului,
vor fi inlocuite in timp cu valori si institutii necunoscute: asta daci specia
umand supravietuieste, lucru care e la rindul sdu incert. Daci ar fi si rea-
lizim un manual al pesimistului, l-am putea umple cu usurintd pani la
refuz cu insemndri despre sperante false si visuri spulberate, un catalog al
suferintelor si durerii umane, al conflictului, tradarii si Infrangerii umili-
toare petrecute de-a lungul veacurilor.

Desi acest lucru pare pesimist, Paul Kurtz este realist, chiar optimist,
asa cum se poate observa in catalogarea triumfurilor spiritului
uman:

Dacid ar fi sd fac un inventar al lucrurilor bune din viata omului, acestea
ar depdsi cu mult banalititile riului. L-as intrece pe pesimist prin catalo-
garea rasetelor si bucuriei, devotamentului $i compasiunii, descoperirii si
creativititii, excelentei si miretiei. Amprenta lisatd asupra lumii de fiecare
persoand si de neamul omenesc in general ar fi impresionanti. Ce minunat
a fost totul. Pesimistul aratd spre Caligula, Attila, Cesare Borgia, Beria sau
Himmler cu groazi si dezgust; dar as rdspunde prin apelul la Aristotel,
Pericle, da Vinci, Einstein, Beethoven, Mark Twain, Margaret Sanger si
Marie Curie. Pesimistul aratd spre duplicitatea si cruzimea din lume; eu
sunt impresionat de compasiunea, onestitatea si bundtatea care sunt ma-
nifestate. Pesimistul ne aminteste de ignorantd si prostie; eu, de cresterea
continud a cunoasterii si intelegerii umane. Pesimistul accentueazi esecu-
rile si infrangerile; eu, succesele si victoriile in toati gloria lor.

Cel mai important punct de vedere pe care il exprimd Kurtz in Ispita
transcendentei apare spre sfarsitul discutiei despre sensul si scopurile
scepticismului. Este o avertizare pe care ar trebui s-o avem in vedere
cu totii, un fragment pe care trebuie s3-I citim o dati pe an:
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Scepticul nu intentioneazd si converteascd omenirea la punctul siu de
vedere si, mai ales, nu e interesat si-l impuni altora, desi poate fi preocu-
pat de cresterea nivelului de educatie si de gandire criticd In societate.
Totusi, istoria ne-a ardtat cd ar trebui s3 fim sceptici fatd de toate punctele
de vedere, inclusiv fatd de cele ale scepticilor. Nimeni nu este infailibil si
nimeni nu poate pretinde ci detine monopolul asupra adevirului sau
virtugii. Ar fi absurd ca scepticismul si incerce si se transforme intr-o noud
credintd. Trebuie si privim cu prudentd promisiunile unui nou preot se-
cular, care ar putea si apard promitdnd o minunati lume noud, numai in
conditiile in care calea sa spre claritate si adevir este urmati. Poate ci cel
mai bun lucru la care putem spera este acela de a tempera necumpitarea
si de a imblanzi ispita perversi ce se ascunde in interior.

Dacai toti oamenii de pe planetd ar citi aceastd carte, lumea ar fi un
loc mai bun. Odihneste-te in pace, Paul Kurtz. Cu totii iti datordm
o imensi recunostinti pentru ci ai ficut lumea un loc mai bun. Iti
vom simti lipsa. Dar trdiesti in continuare prin cuvintele tale, atat
de puternic si de frumos exprimate in aceastd lucrare magnifica.

_l_

Michael Shermer este editorul revistei Skeptic, directorul executiv
al Societatii Scepticilor, editorialist pentru revista Scientific American
si profesor invitat in cadrul Universititii Claremont Graduate si al
Universitdtii Chapman. Este autorul cirtilor The Believing Brain,
Why Darwin Matters*, The Science of Good and Evil si Why People
Think Weird Things**.

* De ce e Darwin important, trad. de Alexandru Macovescu, Humanitas,
Bucuresti, 2015 (7. tr.).
** De ce cred oamenii in bazaconii, trad. de Anca Florescu-Mitchell,
Humanitas, Bucuresti, 2009 (7. t7.).



Prefatd la editia brosata

Oare In inima si mintea oamenilor este adanc sidditd o tendintd
puternici de a accepta explicatiile paranormale ale realititii? Daca
este intr-adevir asa, oare aceastd inclinatie e atit de intensd, incat
poate explica persistenta sistemelor teiste ortodoxe ale religiei (in
ciuda infirmirii coplesitoare a afirmatiilor lor) si aparitia recenta a
unor noi curente dedicate paranormalului, care tind si inlocuiascd
vechile doctrine si dogme?

In anii care au trecut de la publicarea primei editii a acestei cirti,
cercetdrile pe care le-am intreprins mi-au intdrit credinta in validita-
tea tezei ispitei transcendentei. In primul rand, am fost profund im-
plicat impreund cu multi cercetitori in studierea ,,vindecitorilor prin
credintd“. Am vizitat numeroase centre dedicate unor astfel de prac-
tici pentru a observa cum lucreazi acesti vindecitori. Si am fost uimiti
de gradul de autoamigire si credulitate afisat de numarul mare de
oameni aflati in ciutarea unor minuni medicale. Cele mai mari efor-
turi ale noastre nu au reusit si gdseasca nici o dovadi a existentei
unor vindeciri miraculoase pentru persoanele cu afectiuni organice.
Desigur, bolile psihosomatice sunt uneori ameliorate, dar acest lucru
poate fi explicat prin efectul placebo, fird si fie implicatd o cauzi
ascunsd sau ocultd. Cu toate acestea, puterea sugestiei poate si-i atragd
pe unii oameni destul de rationali si s3-i faci sd creadd ci actioneaza
o fortd transcendenti.

In al doilea rand, publicul a fost expus unui potop de reportaje
extrem de discutabile despre ripiri la bordul unor OZN-uri. Aceste
persoane ,,rapite“ sustin ci au fost luate de fiinte extraterestre, au fost
duse la bordul unei nave spatiale si li s-au transmis mesaje din partea
unor fiinte semidivine dintr-o alti dimensiune. Acest lucru ne aminteste
foarte mult de revelatiile primite de citre profeti de-a lungul veacurilor.
Acest fenomen a fost popularizat in cirti de Whitley Strieber, Budd
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Hopkins si altii. Astfel de afirmatii, recunosc, nu confirmi realitatea
rapirilor, ci disponibilitatea imediati a unor oameni de a crede intr-un
alt tirAm si de a comunica cu ,entititi“ de acolo. Si, de asemenea,
confirmi disponibilitatea spontand a unui mare numir de oameni de
a accepta fird discriminare aceste afirmatii bazate pe marturii la mana
a doua si a treia, desi interpretdrile alternative naturaliste si psihologice
pot explica mai bine astfel de experiente.

In al treilea rAnd, am avut ocazia si vizitez China si Uniunea
Sovieticd pentru a studia credinta in paranormal si in religie, iar de
atunci am purtat o corespondenta considerabild cu oamenii de stiintd
chinezi si rusi. Ambele tiri s-au aflat sub un control totalitar strict,
toate puterile statului fiind folosite pentru a sterge credinta si practica
religioasd. Intr-adevir, ideologia marxisti oficiali a dominat ambele
societati timp de cateva decenii, iar campanii masive de educare, per-
suasiune si teroare la nivel de stat au fost utilizate pentru a inculca o
perspectivi atee. In orice caz, in mod surprinzitor, in ambele societiti
sistemele de credintd teiste si paranormale/oculte/mistice par s3 fie
foarte puternice. Acest lucru sugereazi ci, in ciuda eforturilor pe scara
larga de a sddi o conceptie materialistd, ispita transcendentei nu a fost
suprimati. Intr-adevir, am constatat ci religiozitatea tarilor comuniste
este la fel de puternicd sau chiar mai puternicd decat cea din societitile
capitaliste occidentale. Motivele aflate la baza acestui lucru sunt, fard
indoiald, foarte complexe: eforturile de a reprima religia este posibil
sd fi fost contraproductive, iar religia sd fi devenit un simbol al opozi-
tiei fatd de toate caracteristicile negative ale unui sistem falimentar. Dar
mai indici si puterea ispitei transcendentei: se pare ci este capabili si
prospere in clandestinitate, in ciuda persecutiei extinse.

In urma unor reflectii ulterioare asupra naturii acestei ispite, sunt
convins cd nu este geneticd, avand in vedere ci e absentd in randul
secularistilor si necredinciosilor, care constituie 0 minoritate sem-
nificativd in cadrul populatiei; oricum, se pare ci reprezintd un pro-
dus al naturii umane si poate satisface unele nevoi psihobiologice,
desi felul in care o face depinde de influenta culturii. Gisirea echiva-
lentelor morale si psihologice ale ispitei transcendentei este o incer-
care dificili. Dacd vom reusi s realizim acest lucru, rimane in
continuare —asa cum a fost cAnd am inceput s scriu aceastd carte — o
problemi deschisa.

Paul Kurtz
I lanuarie 1991



Prefatd

JCEPTICI VERSUS CREDINCIDGI

Fiecare epoci istoricd a avut propria reflectie asupra sensului. Existd
vreun scop al experientei umane, vreo sursd ascunsd sau divind a
cosmosului? In aproape fiecare epoc, fiintele umane au incercat
sd-si Inteleagd originea. Au dezbitut problema dacid viata umani
este finitd sau daci existd vreo promisiune divini a eternitdtii. S-a
trasat o linie intre doud aborddri contradictorii ale naturii ultime a
realitdtii umane in univers. Sustinatorii punctului de vedere practic
se numesc empiristi, rationalisti sau sceptici. Sunt sceptici in ceea
ce priveste afirmatia bazatd pe credintd potrivit cdreia universul
este divin. Ei sunt ateii si agnosticii din vechime; astdzi sunt numiti
umanisti seculari si sunt criticati ca atare de credinciosi. Aliniati
impotriva lor sunt discipolii unei mentalitdti supranaturaliste si
teiste. Primii sunt multumiti s trdiascd intr-o lume asa cum este si
sd 1i facd fatd cAt mai bine; ei cautd s-o inteleagd folosind catego-
riile logicii si experientei si sunt dispusi sd-si asume sarcina dificild
de transformare a ei prin eforturile lor curajoase in lumina propri-
ilor planuri si proiecte. In cealalti tabiri, se afli toti cei nemultu-
miti de realitatea acestei lumi si care cautd si evadeze intr-un
univers imaginar bazat pe credinti si credulitate. Incompatibili cu
lumea pe care o vad cu ochii, ei 0 considerd prea micd; tinjesc dupa
mistere si adevdruri mai profunde, dupa promisiunea sau speranta
cd existd o dimensiune nevizutd a existentei.

Rationalistul stiintific este sceptic fatd de miturile traditionale. El
crede ci religiile dominante ale revelatiei sunt conjecturi mitologice
pline de sperante zadarnice si iluzii false. Aceste fantasme religioase
sunt declansate de o teama in fata ambiguitdtilor existentei muri-
toare si coplesesc spiritele umane fragile, care incearcd sa giseasci
in visurile lor un refugiu din calea vitregiilor sortii. Aici stau ascunse
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motivele care alimenteazi chiar si cele mai inalte aspiratii religioase.
In mod paradoxal, dupd cum a recunoscut Kierkegaard, cu cat este
mai absurdi afirmatia, cu atat mai grandios este visul; cu cAt miste-
rul este mai de necrezut, cu atit mai angajati si mai devotati tind si
devini credinciosii adevirati.

Astizi, la fel ca odinioard, ne confruntim cu acelasi conflict in
cadrul psihicului uman: stiinta versus religia doctrinard, lumea
empiricd a verificirii intersubiective versus lumea fanteziei, cunoas-
terea faptelor versus superstitia romanticd, curajul de a deveni
versus ndzuinta secretd de a nu trebui si faci asta.

Rinile merg pand in adancul civilizatiei. Unele culturi au devenit
obsedate de ciutarea eternitdtii, iar unii indivizi, coplesiti de aceastd
viatd, cautd neincetat o alta. Contrastul este intre omul de stiinta si
mistic, intre filozof si teolog, intre intreprinzitor si adeptul necon-
ditionat, intre cunoscitor si profet, intre persoana independenta si
sufletul dependent.

Intr-un anumit sens, schisma dintre aceste doui dimensiuni umane
este reflectatd in propria culturd si nu este niciodata rezolvatd com-
plet; pentru cd, imediat ce se ajunge la o intelegere intr-o perioadad
istoricd, aceastd separare apare in urmitoarea, de multe ori chiar mai
pronuntati decat in precedenta, desi poate lua forme diferite. Este ca
si cum specia umand are o naturd schizoidi: picioarele infipte in
pamant, dar cu un suflet imaginativ ce se avanta spre un cer al irea-
lului magic. Coplesit de durerea existentei monotone, omul cauti o
evadare intr-o altd dimensiune.

Astizi, existd o dihotomie similard intre oamenii de stiintd si
adeptii paranormalului, intre disciplinele de cercetare riguroasa si
sectele oculte, intre lumea stiintei moderne si mitologia religiei
fundamentaliste.

Este adesea dificil de stiut care parte a naturii noastre va domina
si ne va controla. Pentru a trdi si a functiona, trebuie s acceptim
realititile practice ale bunului-simt si ale vietii obisnuite si sd ne
impdcim cu ele. Nu putem fi prea mult timp complet lipsiti de lega-
turd cu lumea exterioard a existentei brute — adica in sensul in care
vrem sd ddinuim. Trebuie s3 ne coacem pAiinea, si ne asigurim un
adipost, sa ne fiurim plugurile, si ne ferim de amenintarile la adresa
existentei noastre zilnice si sd interactiondm eficient cu prieteni si cu
dusmani. Oamenii nu ar putea supravietui mult timp daci ar riméane
concentrati asupra lumii feerice a religiozititii. Cunoasterea este un
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instrument al actiunii. Dacid vrem s3 ne descurcim si si facem fati
provocdrilor vietii, trebuie si intelegem obiectele si evenimentele
lumii Inconjuridtoare. Si totusi, omul e fascinat de intrebarile referi-
toare la originea si destinul sdu. Tulburat de boali si moarte, adesea
ravneste la ceva mai mult. Astfel, are tendinta de a-si considera viata
un mister divin. Inalti catedrale si monumente, dezvoltd randuieli
si dogme, se angajeazd in ceremonii si celebrari — totul pentru a-si
nega existenta efemera si pentru a Intdri si permanentiza ceea ce e
absent. Homo religiosus inventeazd simboluri religioase, pe care le
venereazd si la care se inchind pentru a se salva de la confruntarea
cu finalitatea mortii si disolutiei sale. Nascoceste fictiuni paradiziace
care sd-i aducd mangaiere si sprijin. Omul isi spune minciuni despre
destinul sdu ultim pentru a nu fi chinuit de contemplarea lui. Cu
toate ci trebuie sd-si foloseasca inteligenta din necesitatea de a face
fatd lumii — cel putin pand la un punct —, este in permanenta pregai-
tit, gata sa sard dincolo de ratiune printr-un act de credinta. Existd
ceva mai mult decAt drama umani, insista el, striduindu-se astfel
sd-si nege finitudinea. Prin acte de autoamdgire supremd, in mo-
mente si In locuri diferite, a fost dispus si creadd in cele mai incre-
dibile mituri din cauza promisiunilor pe care i le ficeau: Moise pe
Muntele Sinai comunicand cele Zece Porunci ,,poporului ales* al lui
Dumnezeu, Cristos ristignit anuntind mantuirea omului, Mahomed,
adevdratul profet al lui Allah prin interventia lui Gabriel, Buddha
Cel Plin de Lumind, Joseph Smith si Noul Sion al mormonilor sau
carele zeilor care transporta fiinte extraterestre din spatiul cosmic
pentru a observa omenirea.

Patosul conditiei umane este acela cd multe fiinte umane nu pot
accepta cu usurintd realitdtile dezolante ale propriei finitudini, fap-
tul cd nu existd nici o providentd sau un scop final al existentei.
Fiintele extraterestre ar putea exista in colturi indepirtate ale uni-
versului, dar nu exista nici o dovadi ¢ au avut ceva de-a face cu
noi, ¢ pot comunica prin perceptii extrasenzoriale sau ca sunt
responsabile pentru destinul nostru viitor. Trebuie s fim sceptici in
legdturd cu existenta extraterestrilor pAnd cand este verificata si
demonstratd, desi rimane o posibilitate foarte interesantd, de o
importanti extraordinard.

Cei mai multi oameni considerd ca scepticismul lipseste lumea
de mister si cd, din moment ce le pune la indoiali fictiunile pe care
le venereaza, este chiar periculos. Metodele stiintei si ale ratiunii ce
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conduc la tehnologie si industrie au contribuit enorm la progresul
civilizatiei. Credinciosii nu pot nega acest lucru. Ei sunt dispusi s3
foloseascd roadele stiintei si tehnologiei: dar numai pani la un
punct. Sunt intotdeauna pregatiti sd treacd dincolo de stiint4, creAnd
o doctrind care postuleazd doud adeviruri, insistind cd au dreptul
la credinta lor in revelatiile religioase, oricat de fanteziste ar putea
fi. Scepticii refuzd si fie ademeniti de miturile transcendentale ale
zilei. Incapabili sd accepte fird discriminare convingerile predomi-
nante, riman adesea singuri, condamnati si urdti de credinciosi
pentru ereziile lor ,,negative®.

Ne putem intreba de ce atitudinea scepticd fata de religie a fost
proprie unui grup relativ restrans de intelectuali si opozanti. Sunt
oare nevoile religioase ale omului prea puternice, foamea pentru
divin prea rdspanditd pentru ca scepticismul sd devind dominant?
Isi are religiozitatea radacinile in biologie si genetica? Are cumva o
valoare adaptativd? Oare In natura noastrd e adanc siaditd o afini-
tate pentru transcendentd ce reapare in fiecare epocd si explicd
acceptarea imediatd a miturilor legate de supranatural? Daci da, ar
putea fi oare depdsita?

La un moment dat, s-a presupus ci, prin educatie, prin cresterea
alfabetizirii si prin eliminarea siriciei si a bolilor, omenirea ar putea
depdsi intr-o zi religiozitatea prunciei sale. S-a sperat ci in locul ei
s-ar putea dezvolta o perspectiva stiintifici maturd si o filozofie mo-
rald si sociald responsabild, fundamentatd pe o perspectivd natura-
listd asupra conditiei umane. Conform acestei perspective, universul
nu are vreun scop sau vreun sens in sine si este indiferent fatd de
destinul omului. Nu are o origine divini si nici nu e tinut laolalti de
vreo putere de acelasi fel. Omul este o specie relativ minorad de pe o
planetd minusculd, situatd intr-una dintre nenumadratele galaxii ale
universului. Prin urmare, inceputul intelepciunii constd in constien-
tizarea faptului ci nu existd dovezi suficiente care si confirme ci am
fost creati de vreo divinitate si ¢ suntem, intr-o anumitd masurd, res-
ponsabili pentru propriul destin. Fiintele umane pot ajunge la aceastd
viatd bund, dar vor avea parte de ea cel mai probabil prin cultivarea
virtutilor inteligentei si curajului, nu prin credintd oarba sau obedi-
entd. Putem atinge un anumit nivel de armonie si de dreptate sociali,
precum si o viatd creativd si Imbelsugatd plind de entuziasm si exu-
beranti. Dar totul depinde de posibilitatea de a dezvolta cunoastere
stiintifici si excelentd morald. Destinul uman nu e striin de aventuri
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si de poezie, de romantism si de frumusete. Nici nu e insensibil la
mirare sau la miretia splendidd a cosmosului. Acestea sunt calitati
religioase, dar pietatea naturali nu trebuie si fie lipsitd de o onestitate
strictd cu privire la trecutul si la viitorul nostru. Desigur, trebuie s
evitim o abordare schizoidd. Metoda inteligentei critice, asa cum este
folosita In stiintd, in filozofie si in viata obisnuitd, constituie o terapie
esentiald, dacd ne vom elibera de iluzii si de dogme false.

Aceasta a fost convingerea pigana ce a dominat in civilizatiile
eleni si romani. In cele din urmi, a fost invinsi si evul intunecat
al religiozititii s-a abatut asupra civilizatiei occidentale. O perspec-
tivd umanistd a apdrut in timpul Renasterii si s-a materializat in
timpul Iluminismului, odatd cu dezvoltarea stiintei moderne si a
idealurilor democratiei si libertitii. Dar convingerea ci ratiunea si
stiinta ar elibera complet fiintele umane de mitologiile false a fost
gresitd: secolul XX a fost martorul dezvoltirii unor noi religii ide-
ologice virulente (fascismul si marxism-leninismul de sorginte sta-
linista) si al persistentei dogmelor religioase supranaturaliste. A mai
fost martorul dezldntuirii unui nou set de convingeri in paranormal
si ocultism: astrologie, ufologie, religii stiintifico-fantastice orientate
spre spatiul cosmic si o perspectivd magico-spirituald asupra lumii
destul de bizara.

Umanismul secular oferd o perspectivd asupra omului si univer-
sului, o filozofie a vietii, o eticd a ratiunii si libertatii. Este povestea
posibilititii si a deschiderii. Umanismul secular este o alternativi la
religiile iluziei si mantuirii. Dar felul in care confrunti afirmatiile
despre transcendenta fird a le respinge dogmatic si in care abor-
deazd viatd, oferind oportunitdti si putere, reprezintd o problema
cruciald. Poate umanismul secular sd ofere un substitut semnificativ
pentru Dumnezeu si pentru transcendentd? Poate aborda lumea asa
cum este si, totodatd, ne poate ajuta sd ne implinim destinul spre
care tAnjim?



Introducere

NU NUHAI PENTRU FILOZOF]

Aceasti carte este dedicatd cititorului obisnuit, interesat de lumea
ideilor. Nu este scrisi pentru filozofii din mediul universitar: acestia,
foarte probabil, nu o vor aprecia. In orice caz, nu am adoptat stilul
filozofiei analitice, care e la mod3 astizi.

Sunt critic fatd de tipul de filozofie ce predomind in cercurile
filozofice anglo-americane. Consider ci o mare parte din aceastd
filozofie este irelevanti. Este ca o unghie incarnati de la picior, in-
toarsd in interiorul siu, mustind de distinctii lingvistice precise si
sofisme dureroase. Problema filozofiei tehnice este ci a schilodit
filozofia propriu-zisi, astfel incat schioapitd ca un cilugir cersetor
retras la o m3nistire Indepdrtatd de pe o insuli izolatd din mijlocul
unei mari pustii.

Nu intentionez si-i contest pe toti fratii mei filozofi, deoarece
demersul filozofic a adus o multime de virtuti de-a lungul istoriei:
intelepciune intelectuald, claritate logicd si excelentd morald. Cu
toate acestea, existd forme de disputi filozoficd ce degenereazi, mai
intai, Intr-o stare maladivi si, in cele din urma, in rigiditate cadave-
ricd — nu cd filozofii de azi au un mare impact asupra lumii contem-
porane. Majoritatea duc vieti de disperare ticutd, precum calugarii
celibatari care isi citesc textele sacre atenti la nuante si sensuri, in
timp ce lumea trece pe 1anga ei (desi astizi revistele profesionale le
servesc drept scripturi).

Tragedia filozofiei contemporane este aceea cd a fost castrati:
este prea adesea irelevantd pentru marile probleme de ordin inte-
lectual si social. Mediteaza la intrebari formale, fird continut real
sau relevantd. In trecut, filozofii adesea intrau in diferite conflicte
unii cu altii. Schopenhauer si Nietzsche i-au criticat vehement pe
profesorii de filozofie germani. O perioada lungd de timp, Sartre a
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trdit izolat de curentul dominant al filozofiei academice din Franta,
desi a exercitat un impact puternic asupra societdtii franceze si
europene. Charles Peirce, cel mai mare geniu filozofic al Americii,
nu a reusit sa obtina un post la catedri; a trecut peste greutitile din
viatd ajutat de prietenul si mentorul siu, William James. ,,Oriunde
se afli o clasd mare de profesori universitari®, observa Peirce cu
sarcasm, ,,care beneficiazd de venituri bune si sunt priviti ca niste
domni, cercetarea stiintifica treneaza“!.

Una dintre problemele actuale este ci filozofia a fuzionat cu
lumea universitara: filozofii si-au asumat ca principald sarcini fie
impdrtdsirea cunostintelor citre gloatele de studenti sfiosi, fie initi-
erea candidatilor pentru doctorat prin supervizarea unor subiecte
de tezi importante numai pentru ei. In timp ce fac acest lucru,
problemele intelectuale autentice referitoare la sens si la existenta
sunt ignorate. Frica de opiniile sarcastice ale colegilor cenzureaza
interesele nonconformiste; existd intotdeauna ingrijorarea coroziva
cu privire la ce vor spune colegii de breasld. Povara barfei clanului
apasd asupra filozofilor si ii tine supusi.

Nu este surprinzidtor ¢d multe dintre cele mai bune minti care au
urmat filozofia nu au fost ale unor profesori universitari. Spinoza
slefuia lentile in timpul zilei, iar noaptea scria. A refuzat un post la
Heidelberg, pentru a nu-si compromite libertatea de cercetare.
Descartes nu a ocupat niciodatd o pozitie universitara, nici Locke sau
Berkeley. Prima carte a lui Hume nu a avut succes si a trebuit mai
intai sd-si facd o reputatie ca istoric. John Stuart Mill era secretarul
Companiei Indiilor de Est. Marx, somer si extrem de sdrac, si-a ficut
cercetdrile la Muzeul Britanic. Kierkegaard a scris in anonimat la
Copenhaga. Wittgenstein a fost un personaj ciudat in mediul acade-
mic britanic, pe care in cele din urmi I-a captivat.

Desigur, au existat profesori universitari care au adus contribu-
tii semnificative in filozofie: Platon a fondat Academia, iar Aristotel,
neajungind in fruntea scolii lui Platon, si-a infiintat propriul
Lyceum, desi probabil ci nici una dintre ele nu acorda diplome de
doctor asa cum le cunoastem astizi. Kant si Hegel erau profesori
de filozofie, asa cum au fost si Russell, Heidegger si Dewey. Trecutul,
cu toate acestea, a fost pestrit. Marele dusman al filozofiei este
distragerea in alte scopuri: in acest caz, adancirea in birocratia
educatiei. Sunt unii care au rdmas in afara cercurilor filozofice
academice pentru a-si realiza opera creatoare: cum a fost George



