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In general, femeia are ultimul cuvint.
In aceastd carte il are pe primul

Ce conteazi, de fapt, in viata?

Sunt momente cind timpul pare ci se opreste in loc sau doar
ci trecerea lui nu mai are sens. Cand stai incremenita in fata
inevitabilului, neputincioasé in fata unui final brutal si nimic nu
mai are rost.

Oamenii se miscd in jurul tau. Repede. Ca un uragan. $i tu
esti in mijlocul lui. Ei fug la serviciu, la scoald si-si ia copiii,
la sedinte care ii plictisesc, la interviuri de angajare, la popa si
promita dragoste vesnici, la doctor cind realizeaza ci nimeni nu
traieste la nesfarsit, iar viata e o lacrima care aluneci pe un fir
de par.

Blocurile se invart in jurul meu, cu fotografiile bine retusate
ale reclamelor din care influenceri larger than life incearci si ma
convinga ca viata poate si fie mai buni cumparind. Zambetele
lor sunt mari cit o duba. Niciunul dintre produsele lor nu-l
poate aduce inapoi pe tata.

Stiti... pentru mine, tata a fost un mare influencer.

Mama s-a uscat. Nu mai are lacrimi. Eu pling ca proasta,
mirdndu-mi cum poate si mearga in zece locuri ca si rezolve tot
ce trebuie rezolvat. Viata nu-ti dd timp si-ti plangi mortii. Tata,
plecand pe ultimul drum, ne-a pus pe toti pe drumuri!

Ce conteazd, de fapt, in viata?

Si cine?

Pirintii care iti dau bani si-ti mobilezi jumitate de casa sau
vedetele care iti spun de unde sa-ti iei mobila?
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#shareifyoudare

ASTEPT INCA MOMENTUL CAND
O PREZENTARE DE MODA
VA SCOATE PE CATWALK FEMEI
CU PUNGI DE SUPERMARKET
IN MANA,

FEMEI IMPINGAND CARUCIOARE,
FEMEI STRANGAND LA PIEPT
SCOLARI.
SEMNIFICATIVE, NU FIGURATIVE!

Astept un salon auto.

Cu magsini de pompieri.

Cu ambulante.

Si soferi care n-au condus niciodatd pe un circuit, dar con-
cureazd zilnic cu moartea. Hai si vedem cine ajunge mai repede
la un bolnav! Hai s vedem cine intra primul intr-un incendiu!

Nu o cupi tine invingatorul deasupra capului, ci un copil
infisurat intr-o folie mai strilucitoare decat aurul. Si mult mai
importanta.

Viata intra in prelungiri. Stii cAt de mult mai conteazi o zi?
Cand n-ai reusit sd spui tot ce aveai de spus cuiva care pleacd pe
neasteptate. A fost mereu acolo si te-ai gindit ci tot ce-a fost va
mai fi. Uite ci nu mai este!

Mi-as fi dorit ca tata si fie din fier. Sa-1 pot duce la reparat.
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La kilometrul 220 masina noastri a suferit un infarct. Exact
ca tata. Nu? Motorul e inima maginii. Dar ghici ce! Putem si-i
punem alt motor. Altd inimd pentru tata nu am unde si gasesc.

Masginile astea! Ce norocoase! Poti si le resuscitezi!

Am privit-o plecind pe platformd, cum l-a luat salvarea pe
tata, si mi-am dat seama cd sunt multe asemanari.

Virsta. Nu stiu cit inseamni 77 de ani in car-years.

Si masina a dat semne. Nu a dus-o nimeni la doctor.

Dupa ce ci stiam ci nu stiu mare lucru despre viatd, acum
ma intreb ce stiu despre moarte. Mori de doua ori? A doua oard
cand esti uitat. Sau asta e prima oard? Cand esti uitat, de fapt?
Cand nu mai existi sau cAnd nu mai folosesti?

E normal ca fiicele s plece. Sa-si giseasca un drum. $i dacd
»drumul® dsta nu prea mai dd pe acasa?

La aparitia primului volum din Psibologie pentru oameni
obisnuiti, tata era in viatd. Acum citesti volumul al doilea, iar
lumea are un tatd mai putin. Al meu. Cét de subtire e linia dintre
viatd si moarte! Aceste doud pagini ale aceleiasi foi. La pagina 77,
esti viu. Nu o sa citesti niciodata ce scrie la pagina 78.

Ce conteaza, de fapt, in viata? E o intrebare doar pentru genii?
Eminescu si ne judece?

Cred mai mult decit oricAnd ¢i nu avem timp pentru un
numar infinit de gregeli.

Cred mai mult decit oricAnd ci exista ,,prea tarziu®. Trebuie
sa Intelegi inainte sa alegi! S vizualizezi drumul inainte sa pierzi
jumatate din viata intr-o fundicura.

Pentru mine, conteaza in viatd doar ce imi face placere si
ce md ajutd sa ma dezvolt. Sa invat. Ideal este sd invitam ceva
ce ne face plicere. Sper si gasiti in aceastd carte cite ceva din
amandoud.



Stim cd nu stim

Intr-o carte numiti Casa cu o mie de etaje, personajul se trezeste
fira sd stie cine este, unde se afla si ce anume trebuie si faca acolo.
Pare exotic, dar adevarul este ci si noi ne nastem fard sd stim cine
suntem, unde suntem sicaree scopul nostru pe pimant, aceasta
Casd cu o sutd de mii de etaje.

Daca personajul din roman isi gaseste menirea in trei sute de
pagini, noi, in o suta de ani cat sperdm si trdim, nici nu ne-o
prea cautam.

Multi cred ca stiu cine sunt pentru cd stiu cum i cheama.
Sunt lonescu, Popescu sau Constantinescu. Dar inainte si se
inventeze toate numele, cine as fi fost? Un necunoscut si pentru
mine insumi. Intr-un tinu la fel de necunoscut si nenumi.

Daci te-ai fi nascut in altd familie? Ai fi fost un altul?

Dar daci te-ai fi ndscut musulman?

Stiu cine sunt pentru ci stiu ce nationalitate am.

Si ce este o natiune?

Nu cumva patriotismul este o escrocherie sentimentala? Tara
ta e tara ta, mai ales atunci cind trebuie s o aperi. Cind astepti
beneficii, afli ci ele nu se impart cu la fel de multd dérnicie ca
locurile din linia intai.

Stiu cine sunt pentru ci imi stiu rasa. Sau specia. Sau stiu ca
sunt viu. Toate sunt lucruri pe care OMUL LE-A INVENTAT.
Notiuni care au sens pentru noi si s-ar putea s nu aiba niciun
sens la nivelul universului.

Ai dreprate! Tocmai ti-ai dat seama cd multi oameni din jurul
tiu nu stiu ¢ nu stiu. Tocmai ai realizat ca problema nu este ci
»lumea nu citeste. E mai grav cd nu ne mai punem intrebari!
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CHIAR SI INTREBARILE
LEGATE DE RELATII
PORNESC GRESIT DIN
START!

CUM POTISA STIICE E
DRAGOSTEA, DACA NU
STII CE E OMUL?

Concluziile noastre, pe care unii le acceptd nemestecate, iar
altii le scuipa fard micar sa le guste, se bazeaza pe observatie.
De asta pretuim enorm cea de-a treia categorie: cei care gindesc
pornind de la cirtile noastre i nu sunt cititori pasivi.

Cei care actioneaza pornind de la gAnduri atent cAntirite. Si
la fel de atent cAntirite sunt si actiunile lor.

Am primit multe mesaje in care ni se spunea: ,Datoritd voua
am dat un telefon care mi-a schimbat viata.“ Am multumit de
fiecare datd intr-un mod mai bizar. Le-am raspuns: ,,V-ati schim-
bat viata pentru ci ati stiut si ce sd spuneti la telefonul acela.”

Daci ati luat cartea aceasta doar pentru o lecturi relaxantd, va
recomand s o inchideti chiar acum si sa o faceti cadou. Pentru
cd numai relaxant nu e sd stii cd nu stii. Cei mai multi oameni isi
traiesc viata ,,pe pilot automat®. Trezirea te va insingura intr-un
camp de roboti.

Mai existi o categorie: cei care triiesc cum li se spune.
Eliberarea te va pune in contradictie cu armate de sclavi!
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IGNORANTA ARE
AVANTAJELE El.
INTEGRAREA SE NUMARA
PRINTRE ELE.

Dreptul de veto al Muzei

De micd, atunci cind trebuia sd spun , Tatal nostru®, aveam o
problema cu asta! Mi se parea ci noi, oamenii, suntem orfani.
Asa se poartd un tatd cu copiii lui? Nu le vorbeste, ii pedepseste
omorand cu miile? Ce-i drept, are si multi.

Nu am crescut intr-o familie perfecta. Tata era ,un dumnezeu
mai mic” care didea. Uneori cadouri, alteori bitaie, dar nicio-
datd nu am simtit ca viata noastra nu ar fi fost bunul cel mai de
pret pentru el.

Radu considera ci tot ce este in jurul nostru, cu mici exceptii,
este construit ca sd ne distragd de la adevirul brutal ci suntem
prizonieri. Ca la Alcatraz. Inchisoarea e planeta, gratiile sunt
fortele gravitationale, iar apa din jur e vidul cosmic. La fel ca la
Alcatraz, unde, chiar daca evadezi, te ineci, si de pe Pimént, daca
evadezi, o si mori inghetat sau sufocat intr-un loc unde nimeni

nu o s te audd cand strigi dupa ajutor.
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Va dati seama cum s-au intalnit gindurile mele, cd suntem
abandonati de creator ca de niste périnti care pot sd procreeze,
dar nu-s capabili s te creascd, cu ideile lui Radu? Combinatia
dintre noi este de Spitalul 9! Un loc unde e greu si spui daca nu
cumva cei care au inteles sunt ascunsi de nebunii aflati in ,liber-
tate“ care n-au inteles.

Si totusi, desi punctele de plecare seamana, concluziile mele
sunt diferite de ale lui Radu.

Pimantul e o inchisoare. Dar nu-i asa ca, in unele zone, am
amenajat-o foarte frumos?

Timpul ne distruge? Bétrinetea e o bomba cu ceas? Sigur ca
da. Nu sunt doar in pat cu dusmanul, este la mine in corp, dar
nu-i aga ca am reusit sa nastem pasiuni care eternizeaza secundele?

Nu avem raspunsul la intrebarile esentiale? Categoric! Si ade-
sea mi se pare ci ni se ascunde acest raspuns cu atit mai bine,
cu cit ne apropiem mai mult de el. Universul std cu spatele la
om. Suntem furnici, dar putem alege sa privim citre nepatruns
si etern si sa ne simtim aga cum vrea universul sd ne simtim, sau
putem si-i intoarcem spatele si noi. In lumea noastri, putem si
fim giganti in universurile pe care ni le-am creat. De exemplu
Universul Artelor! Vi asteptati la asta de la o pictoritd, nu? Am
creat atitea opere de arta care sfideaza timpul, incit simpla lor
enumerare ar dura o viatd de om. Jar intilnirea cu ele i-ar umple
viata asta de bucurie.

Este foarte posibil ca sursa vietii noastre si nu fie asa de bine-
voitoare cum vrem sa credem. Va dati seama ce satisfactie ii pro-
voaci aceia care incearcd s o inteleagd? Si cat de tare o enerveaza
cei care isi cautd doar fericirea lor ,marunta® si isi traiesc viata.

Da, sunt o ,,furnici hedonisti“! Vi place cit de frumos mi-am
aranjat musuroiul?

E bine si stim ci nu stim, dar e important si ce facem cu
aceastd ,informatie®.

Ce conteazd, de fapt, in viata?
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Avem oameni care spun ci este SANATATEA. Tn timp ce trag
tacticos din tigara.

Altii spun ci INTELIGENTA. Dupi care o separi in IQ si
EQ. Inteligenta asta emotionald este un fel de siretenie. O capa-
citate de adaptare care poate si serveasci orice scop, mai ales
unul negativ.

Stiinta poate sd fie 0 armd sau o unealtd, depinde de ce parte
0 apuci.

BANII? Am intilnit atitia bogati nefericiti, incit uneori te
intrebi daci e bine sd mai incepi orice fel de afacere. Poate e ca
la alcool. Cit sa bei sa-ti fie numai bine?! Cit si castigi si-ti fie
numai bine?!

Odata cu veniturile... cresc si pretentiile. Mereu o si fie ceva
mai bun. Sau mai nou.

#shareifyoudare

CHIAR SI ATUNCI CAND
OMUL O SA PRIMEASCA N
DAR O FERICIRE INFINITA,

TOT S-AR PUTEA SA-SI

MAI DOREASCA UNA.

DACA NU SE POATE MAI

MARE, MACAR LA FEL.

Stiu ci nu stiu. Stiu ¢a nu stiu ce e omul, nici miacar omul
de langa mine. Cand eram o fetitd neastimpirata §i nu stiam
cum se formeazd curcubeul, asta nu ma impiedica sa ma opresc
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si sa strig: ,Uite un curcubeu!” Si eram fericitd toatd ziua. Le
povesteam tuturor, ¢ nu aveam telefon sa-i fotografiez! Acum
ma enervez ci poza nu reuseste sa redea frumusetea intreaga si
nici explicatia stiintificd nu prea ajuti poezia.

La fel e si cu alte bucurii in viatd. Cand le diseci, isi pierd tot
farmecul.

Formula evaluirii corecte a dorintelor: AT x e = D

Romanele siropoase au transformat cuvantul ,,dorintd® in ceva
care tine doar de carnal. Uite cd orice barbat poate sa-si doreascd
si altceva in afard de femeie. S fiu mai inalt, s3 invit germana,
un cont in care cel mai lung numar si nu mai fie IBAN-ul, noul
BMW electric, o casd noud, un cline (fird aluzii, vd rog) sau sa
am din nou 20 de ani si mintea de acum.

Desigur, adesea, acestea sunt dorinte secundare, borne de
atins in calea spre dorinta de femeie. Mai ales acel gen de feme-
ie impresionatd de marimea acareturilor barbatului, indiferent
daca vorbim de casa, de masind, de avere sau de altceva...

Si totusi pot si-mi doresc si castige echipa favoritd. Asta sigur
nu o vreau pentru a impresiona o femeie. N-am auzit replicd de
agitat de genul ,stii... eu tin cu Barcelona®.

Am vorbit literalmente cu mii de oameni pe net si sute de
oameni fati in fati despre ce isi doresc cel mai tare. Intr-o
proportie covarsitoare, cAnd i-am intrebat ce isi doresc, mi-au
vorbit despre ce voiau si obtind. Foarte putini despre ce isi
doreau sa pastreze. Motiv pentru care cu multi dintre ei am mai
avut cel putin o discutie, despre ce isi doreau sa recistige.

Adeviratele doringe sunt cele pentru care esti gata sa lupti mult
timp. Poate chiar ani. Poate chiar toatd viata.

Am notat timpul petrecut in urmdrirea unui scop cu A'T.

Adeviratele dorinte sunt cele pentru care esti gata si muncesti
oricit. Sa-ti pui pe masi ca mizi toatd energia. Efort i bani,
pentru cd vad banii ca pe niste baterii care au inmagazinat un
efort anterior. Am notat acest cumul de energie cu e.






